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［関連企画］

・ ワークショップ
あなたの話を聴かせてください
一「みらい1と「いま1のあいだの物語
日時：10月下旬
会場：梅野記念絵画館・ふれあい館
対象：高校生以上
お問合せ先：0268-71-0670
※事前予約制（予約方法・詳細な日程は公式SNSまたは
ウェプサイトをご確認ください）
概要：美術家・土屋貴哉、臨床心理学者・村久保雅孝、
音楽療法士•田口友美が協働し、あなたと共に対話を紡ぐ場。

未来語りのダイアローグと中動態の視点を織り交ぜ、
言葉や響き、身体の感触などから、
それぞれの内なる物語を静かにあたたかく味わいます。
やがて響きは「かたち」を得、時を経て芸術の世界へと

歩みだすかもしれません。
東御に暮らすあなたの話を聴かせてください。

［同時開催］

・ 北御牧小・中学生作品展『みんなの作品展』
期間：2025年10月6日［月］ー11月7日［金］
時間：8:30-22:00
会場：北御牧庁舎1階市民交流サロン
※会期中無休・観覧料無料

・東御市民による作品展『ココノピジュツ』

期間：2025年10月18日［土］ー11月8日［土］
時間：10:00-17:00
会場：東御市商工会北御牧支所
（長野県東御市大日向224-5)
※金土日祝日のみ開催・観覧料無料
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